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I n I u e n z a Estado Libre Asociado de Puerto Rico
I Departamento de Salud

Sintomas Catarro Influenza

Fiebre Raro Comun y alta; dura 3-4 dias
(38.8-40 C [102 - 104 F])

Dolor de Cabeza Raro Casi siempre presente
Dolores Musculares Leves, si es que ocurren Frecuentemente son severos
Fatiga, Cansancio y Leves, si es que ocurren Cansancio es extremo,
Debilidad comienza temprano en el

curso de la enfermedad y es
severo; puede durar de 2-3

semanas
Congestion Nasal Casi siempre Algunas veces
Estornudos Bien comun Algunas veces
Dolor de Garganta Comun Algunas veces
Dolor en el pecho y Tos Leve a Moderado, tos seca Comun, puede ser severo

Fuente: Instituto Nacional de Alergia y Enfermedades Infecciosas




