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Secretario de Salud urge a la población a estar alerta ante cualquier amenaza de intento 

de suicidio 
 
San Juan, PR-  El Secretario del Departamento de Salud, doctor Lorenzo González Feliciano 
alentó a la comunidad a mantener la calma y buscar ayuda de ser necesaria, ante el periodo de 
incertidumbre que atraviesan las familias puertorriqueñas. 
 
“Como Secretario de Salud y psiquiatra, el suicidio es un tema que me toca muy de cerca. En 
nuestro departamento y junto a la población, estoy seguro y convencido de que podemos hacer 
una gran diferencia. Si una persona identifica a otra, aunque sea un desconocido, que se 
encuentra triste, ansioso con síntomas de depresión, con alguna perturbación mental o que 
exprese abiertamente su intención de quitarse la vida, hay que tenderle la mano y exhortarle a 
que busque ayuda profesional. No lo abandones ni lo dejes solo, ya que quizás ésta sea la 
única oportunidad que tenga la persona de escuchar a alguien que lo ayude a desistir de esa 
alternativa mortal”, expresó González Feliciano. 
 
El Titular del DS sostuvo que “la solidaridad, empatía y el apoyo emocional son factores muy 
importantes que pueden hacer una gran diferencia. Siempre hay que recordar que si alguna 
persona no sabe o no puede lidiar con alguien que manifieste abiertamente la idea de quitarse 
la vida no lo deje solo y llame inmediatamente al 911 para que la Policía de Puerto Rico 
continúe con el protocolo establecido y lo lleve a una sala de emergencia de ser necesario”. 
 
En lo que va del año en Puerto Rico se han reportado 264 suicidios según las estadísticas del 
Instituto de Ciencias Forenses y 25 en el mes de octubre. En promedio, 300 suicidios son 
registrados en Puerto Rico cada año. 
 
"El Departamento de Salud junto a la Administración de Salud Mental y contra la Adicción 
(ASSMCA) cuenta con la Línea de Emergencia de Primera Ayuda Psicosocial (PAS), libre de 
costo, las 24 horas del día los 7 días de la semana donde los ciudadanos pueden llamar en 
caso de emergencia, para recibir ayuda. El número es el 1-800-981-0023", informó González 
Feliciano. 
 
De hecho, el Secretario de Salud indicó que a raíz de la experiencia vivida el pasado lunes, 
cuando un joven de 14 años intentó privarse de la vida, desde tempranas horas de ayer, una 
consejera de la Administración de Servicios de Salud Mental y Contra la Adicción (ASSMCA) se 
encontraba en la Academia Sagrado Corazón, colegio al que asiste el joven, y al que acudieron 
para brindar ayuda psicológica a los compañeros de clase del niño. Se espera que el viernes, 
acudan nuevamente al plantel escolar para continuar la intervención con los estudiantes del 
colegio.  
 
Ello, según explicó, porque la experiencia no es sólo traumática para la persona que atenta 
contra su vida, sino para las personas cercanas, amigos y familiares.  “Este tipo de experiencia 
lamentable puede ser muy traumática para quienes presenciaron la escena y quienes de una 



manera u otra han compartido con el menor.  Puede causar sentimientos de temor, 
inseguridad, confusión, e inclusive podría ocasionar que otros jóvenes vean el suicidio como 
una alternativa para escapar de cada una de sus preocupaciones particulares.  Es por ello que 
es bien importante llegar a estas personas en el menor tiempo posible, entiéndase dentro de 
las próximas 24 horas desde que ocurre el evento, para darles la consejería adecuada, y evitar 
algún incidente lamentable por la experiencia vivida”, apuntó.  
 
González Feliciano, quien es psiquiatra de niños y jóvenes de profesión, insistió en que nunca 
se debe tomar de manera liviana cualquier deseo o expresión de una persona con ideas de 
quitarse la vida. “Expresiones de esta naturaleza deben tomarse con seriedad y referir al 
afectado a la fuente de ayuda correspondiente. Cualquier esfuerzo que podamos hacer en 
cuanto a este asunto siempre valdrá la pena y podrá significar la diferencia entre la muerte y la 
vida”, subrayó. 
                                                         
Para orientación y mayor información el Titular de Salud indicó que los ciudadanos pueden 
llamar a la Comisión para la Prevención del Suicidio del Departamento de Salud, al 787-765-
2929 Ext. 3601 ó 3606.  
 
 
Actualización Influenza A H1N1 y Dengue 
 
De otra parte, y sobre la actualización de los casos de Influenza A H1N1, el Secretario del 
Departamento de Salud, informó que los casos de muertes relacionadas al virus novel 
continúan en 40 durante este último fin de semana.  Indicó que del 29 al 31 de octubre, se 
confirmaron 17 casos positivos al virus novel, lo cual suma un total de 809 casos confirmados 
hasta el momento. 
 
Durante el día de ayer se llevó a cabo una vacunación de Influenza A H1N1 en la Fortaleza 
donde se logró vacunar a 229 personas. El Titular de Salud informó que hasta el momento 
unas 8,953 personas han sido vacunadas contra el virus de Influenza A H1N1 incluyendo las 
personas que estuvieron refugiadas por la emergencia de Cataño. También se logró vacunar el 
personal de primera respuesta, profesionales de la salud, así como niños de edad preescolar 
del municipio de Bayamón. 
 
Dengue 
 
Referente a la situación del dengue, la Dra. Martha Patricia Cano, Directora del Programa de 
Prevención del Dengue del DS informó que la semana 43, que comprende del 26 al 31 de 
octubre de 2009, se reportaron 159 casos sospechosos, lo que totalizan a 4,543 hasta la fecha. 
 
Por otra parte, indicó que los casos de dengue hemorrágico continúan en 43, y sólo se ha 
reportado una muerte relacionada a este virus. 
 
El itinerario de fumigación del 2 al 6 de noviembre de 2009 es el siguiente: 
 
Lunes, 2 de noviembre – Villa Prades, Country Club – San Juan 
Martes, 3 de noviembre – Las Margaritas, Country Club – San Juan 
Miércoles 4 de noviembre – San Agustín, González Seijo – San Juan 
Jueves 5 de noviembre – Reparto Universitario, Monte Rey – San Juan 
Viernes 6 de noviembre – Río Piedras Valley, La Experimental – San Juan  


